FLUXO DE DECISÃO PARA 


AMAMENTAÇÃO NO CONTEXTO DA COVID-19 





o * APOIE A MÃE A AMAMENTAR: 
A mãe é Caso suspeito - Para recém-nascidos, inicie o 


ou confirmado contato pele a pele imediato 
de COVID-19? e amamentação na primeira 
hora de vida; 


- Para crianças menores de 6 
meses, apoie o aleitamento 
materno exclusivo; 


- Para crianças maiores 
de 6 meses, continue o 
A mãe está bem aleitamento materno com 
o suficiente para alimentação complementar 
amamentar? adequada e saudável. 


*NÃO SEPARE MÃE E BEBÊ 


*ACONSELHE A MÃE A: 

- Lavar as mãos com 
frequência por 20 segundos 
com água e sabão ou usar 
álcool gel 70% antes de tocar 
no bebê 
A mãe é capaz de 
retirar o seu leite, 

inclusive com ajuda? 


- Limpar e desinfetar 
regularmente superfícies 
que tocar. 





A mãe está disposta 
a amamentar após 
a recuperação? 
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